
Trainingsplan Saison 2011/2012 16.08.2011

Tg. Mannschaften Zeit Spielfeld Umkleidekabine

Mo 1. Mannschaft 19:00-20:30 Spielfeld 2 3 unten

2. Mannschaft 19:00-20:30 Spielfeld 2 3 oben

Junioren Ea 18:15-19:45 E-Feld 2 unten

Junioren Eb 18:15-19:45 E-Feld 4 oben

Junioren Da 17:30-19:00 Spielfeld 2 2 oben

Di 1. Mannschaft 19:00-20:30 Spielfeld 2 3 unten

2. Mannschaft 19:00-20:30 Spielfeld 2 3 oben

3. Mannschaft 20:00-21:30 D-Feld 1 unten

Junioren C 18:00-19:30 D-Feld 2 unten

Junioren Db 18:00-19:30 D-Feld 1 oben

Junioren Ea 17:30-19:00 E-Feld 1 unten

Junioren Ec 18:00-19:30 E-Feld 2 oben

Junioren F 17:00-19:00 Spielfeld 2 4 oben

Torhüter-Training B-Akt 18:30-20:30 D-Feld 4 unten

Mi Super-Veteranen 19:30-21:00 E-Feld 3 oben

Veteranen 19:30-21:00 D-Feld 1 unten

Senioren 19:30-21:00 Spielfeld 2 3 unten

Junioren B 18:00-19:30 Spielfeld 2 1 oben

Junioren Ea 17:45-19:15 E-Feld 2 oben

Junioren Eb 18:15-19:45 E-Feld 4 oben

Do 1. Mannschaft 19:00-20:30 Spielfeld 2 3 unten

2. Mannschaft 19:00-20:30 Spielfeld 2 3 oben

3. Mannschaft 20:00-21:30 D-Feld 1 unten

Junioren C 18:00-19:30 D-Feld 2 oben

Junioren Db 18:00-19:30 D-Feld 1 oben

Torhüter-Training E-D 19:30-20:30 E-Feld 4 unten

Junioren Da 17:30-19:00 Spielfeld 2 2 oben

Fr Junioren E c 18:00-19:30 E-Feld 2 oben

Junioren B 18:00-19:30 Spielfeld 2 2 unten


